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INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A REALIZAÇÃO DE CAMPANHAS SOBRE A DIGNIDADE MENSTRUAL NA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE TANGARÁ DA SERRA, E UM ESTUDO PARA VIABILIDADE DE INCLUSÃO DE ABSORVENTES HIGIÊNICOS ENTRE OS ITENS DA CESTA BÁSICA FORNECIDA ÀS FAMÍLIAS EM SITUAÇÃO DE VULNERABILIDADE SOCIAL PELO MUNICÍPIO.
De conformidade com o que estabelece o Artigo 120 do Regimento Interno da Casa, a Vereadora Subscritora, depois de ouvida a Soberana e Douta manifestação do Plenário, INDICA ao Executivo Municipal a realização de Campanhas sobre dignidade menstrual na rede municipal de ensino de Tangará da Serra, e um estudo para viabilidade de inclusão de Absorventes higiênicos entre os itens da cesta básica fornecida às famílias em situação de vulnerabilidade social pelo município. 
                                JUSTIFICATIVA:
A pobreza menstrual vai muito além da falta de dinheiro para comprar produtos de higiene menstrual adequados. Ela denuncia um problema global da falta de acesso à água, saneamento básico e desigualdade social. Quando condições básicas para lidar com a menstruação são precárias ou inexistentes, menstruar acaba se tornando um fardo para muitas mulheres e até mesmo uma questão de saúde pública. A ‘pobreza menstrual’ é a condição de diversas mulheres, em situação de vulnerabilidade econômica e social, que não têm acesso a banheiros, saneamento básico e a protetores menstruais como os absorventes descartáveis, o que leva essas mulheres a recorrerem a métodos inseguros. 

A precariedade menstrual carrega uma carga mental muito pesada para milhares de mulheres. Uma adolescente em situação de pobreza certamente se sentirá culpada por pedir produtos de higiene menstrual, enquanto vê seus pais contarem as moedas para comprar comida. E o custo da menstruação é alto demais para quem tem pouco. Absorventes são considerados produtos supérfluos no Brasil, e tributados como tal, o que aumenta consideravelmente o custo de fabricação e consequentemente o preço final. Em um cenário muito real, uma menina brasileira, além de não ter acesso à produtos de higiene menstrual, sequer tem privacidade para lidar com a sua menstruação, uma vez que sua casa ou escola podem não ter um banheiro adequado. Somado a isso, muitas ainda precisam enfrentar o tabu que a menstruação ainda carrega na nossa sociedade. Falta de informação, comentários maldosos e estigmas culturais contribuem ainda mais para tornar a vida de meninas e mulheres ainda mais difícil. Além da carga mental por não ter condições básicas para menstruar, a pobreza menstrual contribui ainda para aumentar a desigualdade entre homens e mulheres. Como resultado da precariedade menstrual, meninas acabam faltando mais dias na escola durante a menstruação, o que pode prejudicar seu desempenho escolar. As consequências disso a longo prazo são graves, pois com a educação comprometida, a desigualdade entre homens e mulheres no mercado de trabalho se acentua. Dessa forma, as chances dessas meninas quebrarem o ciclo da pobreza e adquirirem autonomia financeira diminuem ainda mais.

Plenário das Deliberações, Vereador Daniel Lopes da Silva, Câmara Municipal de Tangará da Serra, Estado de Mato Grosso, aos vinte e nove de março de 2022.

Elaine Antunes

Vereadora
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