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	INDICA AO DEPUTADO VALTENIR PEREIRA (PROS) APOIO VIA CONVÊNIO PARA AQUISIÇÃO DE ACADEMIAS AO AR LIVRE, JUNTO AO MINISTÉRIO DA SAÚDE PARA O DISTRITO DE PROGESSO, DISTRITO JOAQUIM DO BOCHE E DISTRITO SÃO JORGE.


	



De conformidade com o que estabelece o Artigo 120 do Regimento Interno da Casa, o Vereador Subscritor, depois de ouvida a Soberana e Douta manifestação do Plenário, INDICA ao Deputado Valtenir Pereira (PROSS) Apoio via Convênio para aquisição de Academias ao Ar Livre, junto ao Ministério da Saúde para o Distrito de Progresso, Distrito Joaquim do Boche e Distrito São Jorge.

JUSTIFICATIVA:

Todo mundo sabe que exercício físico bem orientado só traz benefícios à saúde. Melhor ainda se a ginástica for ao ar livre, em contato com a natureza e de graça.

Em algumas cidades brasileiras é cada vez mais visível a presença das chamadas Academias ao Ar Livre (AAL). Estas são localizadas em lugares públicos com o propósito de estimular a atividade física na população de forma gratuita

A academia ao Ar Livre estimula a pratica de atividade física em todas as idades, em especial as pessoas com mais de sessenta anos. O conjunto compreende atividades para fortalecer, alongar e relaxar, dar agilidade e promover a flexibilidade da maioria dos músculos do corpo humano, fazendo com que o cidadão tenha mais qualidade de vida, sem contar com a economicidade na área da Saúde.

Sendo assim solicito ao nobre Deputado Federal Valtenir, apoio via Convênio junto ao Ministério da Saúde aquisição de equipamentos para implantar as Academias nos Distritos acima citado. 




[bookmark: _GoBack]Diante do exposto, formulamos esta contando com o apoio dos Nobres Pares, bem como contando com a atenção do Excelentíssimo Deputado Federal Valtenir Pereira.

Plenário das Deliberações, Vereador Daniel Lopes da Silva, Câmara Municipal de Tangará da Serra, Estado de Mato Grosso, aos seis dias do mês de outubro do ano de dois mil e quinze.
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